
 
 
 
 

PROGRAMME DE FORMATION – HARMONISATION GLOBALE 
 
 
L’Harmonisation Globale (HG) est une pratique très simple qui permet de restaurer 
l’Harmonie en soi et avec son environnement. En traitant (ou plus exactement en 
permettant au patient de traiter lui-même) ces déséquilibres émotionnel, psychologique, 
transgénérationnel le consultant retrouve un équilibre à tous les niveaux de sa vie 
 
l’H.G va pouvoir, avec le Test de Réponse Musculaire (TRM), cerner rapidement l’origine du 
problème et permettre au consultant de se traiter, en quelques séances. 
 
L’Harmonisation Globale peut être utilisée pour soi, pour un consultant, à distance, par 
transfert, sur les animaux, le matériel, les plantes etc… 
 
Jour 1 : 
Présentation de l’harmonisation globale 
Qui est le Docteur Thérèse QUILLE, créatrice de la méthode 
 
L’attitude du praticien 

- L’état de présence 
- L’ancrage 
- Le centrage 

L’outil du thérapeute : le Test Réponse Musculaire 
- Le bras 
- Les doigts 
- Les 2 bras 
- Les genoux 
- Le pendule intérieur 
- L’auto-test 

 
Vivre l’expérience de l’harmonisation globale 

- La grille des origines 
- Les origines physiques 
- Les origines émotionnelles 
- Les origines spirituelles 

 
Jour 2 : 
L’harmonisation globale par transfert 

- Sur les enfants 
- Sur les animaux 
- Sur les plantes, les objets… 

 
 



L’harmonisation globale et les vaccins 
L’harmonisation globale et les médicaments 
L’harmonisation globale et le deuil 
 
Conditions :  
De nombreux exercices viennent ponctuer la formation 
Durée : 14 heures de formation 
Prix : 250 euros  
 
Formatrice : Géraldine LEJUS – Enseignante en harmonisation globale 
Inscription : geraldine.therapie@gmail.com – Tél : 06.84.43.29.36 
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